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Merkblatt für die ambulante Untersuchung vor einer geplanten 

stationären Aufnahme an der Pneumologie Krems 

 

Sehr geehrte(r) Patientin/ Patient! 

Es ist wichtig, dass Sie sich mit den notwendigen Vorbereitungen vertraut machen, die für 

eine ambulante Vorbegutachtung und dann für eine stationäre Aufnahme erforderlich sind. 

 

ZU BEACHTEN 

Wenn Sie Anzeichen einer Covid-19 Erkrankung haben oder engen Kontakt mit einem 

Covid-19 Patienten hatten, dann kommen Sie nicht ins Krankenhaus! In diesem Fall müssen 

Sie zuvor einen „Corona-Test“ machen lassen und dürfen nur mit einem negativen Befund ins 

Krankenhaus kommen! 

 

BITTE MITNEHMEN 

Wir benötigen für diese ambulante Begutachtung und für die stationäre Aufnahme folgende 

Befunde, die Sie bitte über Ihren Hausarzt organisieren müssen: 

 Ein EKG (nicht älter als 7 Tage) 

 Laborbefunde (nicht älter als 7 Tage) mit folgenden Werten: 

o Differential-Blutbild 

o Niere und Elektrolyte (Kreatinin, Natrium, Kalium, Calcium, BUN) 

o CRP 

o Leber (ASAT, ALAT, y-GT, AP, CHE) 

o Gerinnung (PTZ, aPTT)  

o Schilddrüse (TSH) 

 Eine Lungenfunktionsuntersuchung (Spirometrie oder Bodyplethysmographie z.B. von 

einem Lungenfacharzt) mit Blutgasanalyse: nicht nur den Befund, sondern auch den 

Kurvenausdruck! 

 Bitte unbedingt alle radiologischen Untersuchungen, die gemacht wurden, auf CD-ROM 

mitbringen, wenn sie nicht schon teleradiologisch aus einem anderen Krankenhaus geschickt 

wurden. Zusätzlich auch die schriftlichen Befunde! 

 Eine Liste aller Medikamente, die Sie regelmäßig einnehmen 

 Wichtige Vorbefunde, Arztbriefe,….. 
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AMBULANTE ABKLÄRUNG - 1 TAG VOR DER STATIONÄREN AUFNAHME 

 Nach Betreten des Klinikareals können Sie in der Eingangshalle ein „Ticket“ für den 

Ambulanzschalter B ziehen. Bitte warten Sie in der Eingangshalle, bis Ihre Ticketnummer am 

Bildschirm aufgerufen wird. Gehen Sie dann am Ende der Eingangshalle bei den Aufzügen 

nach links und melden Sie sich am Ambulanzschalter an. 

 Danach kommen Sie in den 4. Stock auf die Station 4C, wo die Voruntersuchungen 

stattfinden. 

Sie müssen nicht nüchtern sein, denn es ist damit zu rechnen, dass Sie bis nach Mittag 

brauchen werden, bis alle Vorbereitungen abgeschlossen sind. Es ist daher sinnvoll, sich 

eine Jause mitzunehmen.  

 Wenn die ambulante Untersuchung abgeschlossen ist, können Sie nach Hause fahren.  

 

AM TAG DER STATIONÄREN AUFNAHME 

 Sie können sich gleich für die stationäre Aufnahme in der Eingangshalle anmelden. 

 Nach der Anmeldung kommen Sie auf die Station 4C. 

 Am Aufnahmetag nüchtern bleiben! Das heißt nichts Essen, Trinken und keine 

Medikamente einnehmen.  

 

Bitte die vereinbarten Zeiten unbedingt einhalten! 

 

Vielen Dank für Ihr Verständnis! 

Das Team der Pneumologie Krems 
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